AZIENDA OSPEDALIERA ™ S. MARIA DEGLI ANGELI“ PORDENONE
15BDIPARTIMENTO DI CHIRURGIA SPECIALISTICA - S.0.C. DI CHIRURGIA DELLA MANO
Responsabile: Dr. Ruggero Mele

VIII CORSO TEORICO PRATICO DI OSTEOSINTESI DEL POLSO E DELLA MANO

Con il patrocinio della Societa Italiana di Chirurgia della Mano
e dell’Azienda Ospedaliera Santa Maria degli Angeli (Pordenone)

Presidente: Dr. Ruggevr'o Mele - Direttore: Dr. Alberto De Mas

Pordenone; 11-14 ottobre 2010

PROGRAMMA

PRESENTAZIONE DEL CORSO
Cari Colleghi,

I'osteosintesi del polso.e della mano.& un-argomento di quotidiana applicazione visto il
frequente riscontro di queste lesioni nel pronto soccorso di qualsiasi ospedale. L'evoluzione
tecnologica dei materiali e"delle tecniche fassociata alla sempre maggiore necessita di
informazione per proporre trattamenti moderni ai pazienti che si rivolgono alle nostre
strutture, sono le motivazioni alla base di questo corso di aggiornamento.

Grazie alla partecipazione-di chirurghi provenienti da tutta Italia e dalla collaborazione con i
relatori che si sono avvicendati negli anni, il corso ha raggiunto quest’anno la sua ottava
edizione ed é cresciuto insieme a tutti coloro che vi hanno partecipato.

L'aggiornamento prevede, sia parti teoriche, dove verranno esposte le tecniche di
osteosintesi pil accreditate e parti ‘pratiche, nelle quali sara possibile prendere diretta
visione e utilizzare i materiali presentatl negI| workshop Due sedute operatorie live
completano il programma formativo. -+ 4

Durante il corso vi saranno discussioni mterattlve Coni[a-'DOSSIblllta di scambio di vedute sia
per i partecipanti che per i docenti. (xS

Alla fine del corso i partecipanti dovrebbero essere in grado di:

-Affrontare le problematlche delle fratture del polso e della mano in conformita con quanto
espresso dalla comunita suerg;hﬂca na2|onale e internazionale

-Conoscere i principi dell’ost os@fm@ dag appllcare nelle lesioni traumatiche del polso e della
mano .

-Conoscere le complicanze, “%Il gfs’h “delle fratture del polso e della mano ed il loro
trattamento i

-Applicare nella pratica cI@cfa créénto appreso durante le esercitazioni sul manichino e le
lezioni teoriche ﬁﬁw P,

Il Presidente (A Il Direttore del corso

Dr. Ruggero Mele Dr. Alberto De Mas



Lunedi 11 Ottobre 2010 - Sede: Sala convegni Hotel Moderno

14.30 registrazione dei partecipanti.
15.30 saluto delle autorita (Direttore Generale - Direttore Sanitario - Direttore Corso)
1° sessione PARTE GENERALE
Moderatore: De Mas A. (Pordenone)
15.45 Biomeccanica dell’Osteosintesi (Mele R.)
16.55 Tecniche dell’'osteosintesi (De Mas A.)
16.25 Concetti e applicazioni dell’osteosintesi (Espen D.)
16.45 Ruolo dei CEMP nel trattamento delle fratture e dei ritardi di consolidazione (Mele R.)
(in collaborazione con la ditta IGEA)
17.00 Discussione

17.30 WORKSHOP - Fissatore esterno in chirurgia della mano
(In collaborazione con HIT MEDICA) - Conduce: MeleR.

18.30 Forum: presentazione di casi clinici;. partecipano i relatori con coinvolgimento dei corsisti
Moderatore: De Mas A. (Pordenone)

Martedi 12 Ottobre 2010 — Sede: Trasferimento in Ospedale con servizio navetta

2,}" sessione INTERVENTI TELETRASMESSI
(dalla Sala Operatoria Chir. Mano c/o Ospedale Civile di Pordenone)

08.00 Presentazione della seduta operatoria.
Operatori: De Mas A., Mele R.
Commentatore: Espen D. .
La seduta operatoria sara seguita dalla Biblioteea del’ reparto di Urologia (3 piano PAD A)

Sede pomeriggio: Trasferimento all’'Hotel Moderno con servizio navetta

14.00 Lunch Palazzo Montereale Mantica Salone centrale
3° sessione OSTEOSIN'FESI»-DELLE FRATTURE DEI METACARPI E FALANGI
Moderatore: De Mas A. (Pordenone)
14.15 Osteosintesi endomidollare (De Mas A.)
14.30 Osteosintesi con placche e viti (Espen D.)

14.50-16.00 WORKSHOP Placche e viti per fratture metacarpi e falangi - esercitazione su manichino
(In collaborazione con SYNTHES) - Conduce: Espen D.

i ey 5
16.15 Coffee break i
16.35 Clinodattilie post traumatiche (Caserta G.)
16.50 Difetti di rotazione (De Mas A.)
17.05 Pseudoartrosi (Espen D.)
17.30 Forum: presentazione di casi clinici; parteqpano i relatori con coinvolgimento dei corsisti

--_W.Mo ratqre Corradi M. (Parma)

L7

Mercoledi 13 ottobre 2‘0 0 Sede PaIazzo Montereale Mantica Salone centrale

4° sessiﬁa%e OS*FEOSINTESI DELLE FRATTURE DI POLSO
' 4 Mﬁderatore Corradi M. (Parma)

08.30 Classificazione (De Mas ﬁ“‘?
08.45 Placche a stabilita angqﬁ’?e Q_a,url G )
09.00 Fissatore Esterno (Corﬁach M.)

09.15 Chiodo endomidollare’(Espen D )

09.30-10.30 WOIiKSHOP Placca con viti a stabilita angolare esercitazione su manichino
(In collaborazione con SYNTHES) - Conducono: Lauri G. e Espen D.

10.30 Coffee break

10.50 Le lesioni dell’articolazione RUD: linee guida per diagnosi e trattamento (Atzei A.)

11.10 Le mal consolidazioni (Lauri G.)

11.30 Il trattamento delle fratture del polso e della mano nell'infanzia (Senes F.M.)

11.45 Forum: presentazione di casi clinici; partecipano i relatori con coinvolgimento dei corsisti
Moderatore: De Mas A. (Pordenone)



13.00 Lunch
14.30 WORKSHOP La placca aptus radius nel trattamento delle fratture del radio distale
esercitazione su manichino - (in collaborazione con MIKAI) - Conduce: De Mas A.

5° sessione OSTEOSINTESI DELLE FRATTURE DELLO SCAFOIDE
Moderatore: De Mas A. (Pordenone)
15.30 Osteosintesi con cambre (Rossello 1.)
15.45 Osteosintesi con vite - tecnica percutanea (Caserta G.)
16.00 Osteosintesi con vite - tecnica a cielo aperto (Borelli P.P.)
16.15 Ritardi di consolidazione e pseudoartrosi:inquadramento diagnostico e principi di trattamento
(Borelli P.P.)
16.35 Interventi di salvataggio negli esiti delle fratture dello scafoide (Corradi M. - De Mas A.)
17.00 Coffee break

17.20 WORKSHOP la vite ACUTRAK su frattura dello scafoide la placca ACULOC nelle fratture del
radio distale (in collaborazione con CLINIKA) - Conducono: De Mas A. - Sollazzo V.

18.30 Forum: casi clinici; partecipano i relatori con coinvolgimento dei corsisti
Moderatore: Corradi M. (Parma)

Giovedi 14 ottobre 2010 Sede: Trasferimento in Ospedale con servizio navetta

6° sessione INTERVENTI TELETRASMESSI
(dalla Sala Operatoria Chir. Mano c/o Ospedale Civile di Pordenone)
9.00 Presentazione della seduta operatoria.
Operatori: De Mas A. - Mele R. - Espen D.
Commentatore: Corradi M.
La seduta operatoria sara seguita dalla Biblioteca del reparto di Urologia (3 piano PAD A)

11.00 WORKSHOP STABILITA ANGOLARE AD ACCOPPIAMENTO CONICO
(In collaborazione con INTRAUMA) - Conducono: De MasA. - Corradi M.

12.00 CHIUSURA DEL CORSO, compilazione.del questionario ECM e consegna attestati (Mele R.-De Mas A.)

INFORMAZIONI '’

P &
E &

Il corso e destinato a chirurghi della mano, ortopedici e plastici
Il numero di partecipanti e risenvato ai primi 25 iscritti

Quote di Iscrizione: 4 :

Euro 900,00 (IVA inclusa) med|C| spectalls’g, Eure 500, 00 specializzandi* (IVA inclusa)
L'importo &€ comprensivo di pernottame@w (3 nottn presso. Hotel Moderno), coffee break, colazioni di lavoro e
1 cena + materiale scientifico. 1 g

* si prega allegare il certificato di |sg?‘12|onee aIIa speC|aI|ta

Per informazioni e modalita di |scﬁzlon%contattare la Segreteria Organizzativa

Sedi: j
a) Palazzo Montereale Mantica Sanne centrale Corso Vittorio Emanuele 52 Pordenone
b) Sala Convegni HOTEL MODERNQO" P.zza XX Settembre 5 Pordenone

c) Sala riunioni Urologia (3°/piano pad. A) Ospedale di Pordenone Via Montereale 24

Segreteria Organizzativa

M.V. Congres51 S.p.a.
Via Marchesi 26/D "43126 Parma
tel 0521/290191 fax 0521/291314 - E-mail: r.olivieri@mvcongressi.it



